Paula Contreras, necesariamente escritora
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ODO ser humano es un equi-

librio de fuerzas internas vy
exteriores. Y Paula Contreras no
iba a ser menos. Por eso, concre-
tamente, es escritora. Escritora
que llego tan pronto al Parnaso de
las letras, que casi se diria que
nacio en él. Otra cosa es que ape-
nas acabe de aterrizar en el endia-
blado mundo de las imprentas.

Cuando hace unos anos prepa-
raba mi pregon de feria de Mori-
les, oi hablar por primera vez de
esta morilense prenada de nostal-
gias y de proyectos.

Y un buen dia se dejé caer por
el Salon Liceo del cordobés Cir-
culo de la Amistad, invitada por el
colectivo “Wallada” que fundara
hace una docena de anos el pré-
cer Rafael Castejon Martinez de
Arizala y que hoy preside la escri-
tora ceuti-lucentina Africa Pedra-
za.

Paula, de la mano del rapsoda
ubriqueno Luis Reguera Arenas y
con un densisimo publico por tes-
tigo, nos dio a conocer sus libros
Historia de un pueblo sin historia
y Laguna grande. £n fecunda con-
versacion con ella, propiciada por
la ocasion, descubri su alma enor-
me, su envidiable vitalidad y sus
largos proyectos literarios.

Habia nacido en enero de 1911
en una casa larga del lugar de Los
Zapateros, término municipal de
Aguilar de la Frontera, la antigua
Poley cargada de historia en con-
traposicion al actual Moriles (Los
Zapateros), “un pueblo sin histo-
ria" al decir literario de la escritora.

Su crianza fue muy dificil, segun
ella misma cuenta, y su escolari-
dad también. Asi, no es facil
entender que fuera una de las dos

unicas mujeres de la poblacion
gue primero siguieron los estudios
de una carrera. Tras hacerse
Maestra Nacional al superar los
cursillos del afo 1931, ejercid su
profesion en la villa cordobesa,
serrana y pedrochena de Dos
Torres y en la Escuela Maternal
Modelo de Cordoba, pasando
posteriormente a la gaditana Ubri-
que al obtener plaza en propie-
dad.

Alli contrajo matrimonio y se
establecié con su marido, el far-
macéutico Fermin Sanchez de
Medina, en Puerto Real. Tuvieron
cinco hijos. En 1990 qued? viuda,
pero el recuerdo de su marido
acompana siempre a su alma
noble.

En Puerto Real florecié por el
ano 1952 el Grupo Poético “Ma-
drigal”, en el que tanto se dejaron
oir las prestigiosas voces de mis
grandes amigos y companeros
académicos el catedratico Antonio
Muro Orején, el almirante Eduardo
Gener Cuadrado y el escritor Juan
Ignacio Varela Gilabert, entre otras
no menos valiosas. Y, por supues-
to, la de la maestra Paula Contre-
ras, que fue la primera presidenta
de “Madrigal” y ain continua en
la directiva del Grupo, los ecos de
cuyas actividades llegan hoy a
insospechadas latitudes.

“Escribir y leer ha sido y sigue
siendo mi ilusién o mi vicio”, me
dice Paula en una carta reciente.
De nifia publicaba cuentos en un
periodico lucentino y poco des-
pués fue corresponsal del diario E/
Defensor de Cordoba. Por enton-
ces “publiqué algunas cosas con
otro nombre; siempre he tenido
timidez y pudor’, confiesa ella
misma.

Historia de un pueblo sin histo-
ria, que mereeio un prologo o pre-

sentacion nada menos que del
profesor Federico Mayor Zarago-
za, actual director general de la
UNESCO, es una novela en forma
dialogada, como no podia ser de
otro modo, si tenemos en cuenta
gue la autora es una conversadora
amenisima. Lo editd en 1989 por
deseo de su marido al cumplir las
bodas de oro del matrimonio. Y es
que Paula, como el mistico San
Juan de la Cruz, escribe por nece-
sidad psicologica de hacerlo, pero
sin el objetivo inmediato de ver en
letra de molde sus escritos.

Por insistencia del americanista
Antonio Muro, catedratico de la
Universidad Hispalense reciente-
mente fallecido, habia presentado
la novela al Premio Nadal en
1954, premio que gané Francisco
José Alcantara, si bien la prensa
catalana acogi¢ la obra con elo-
giosas criticas que sorprendieron
a nuestra escritora en su inocente
humildad.

Publicada Historia de un pueblo
sin historia, por deseo de los lec-
tores, que gquerian saber qué
pasaria con el Tole y la Morachita,
salié de la imprenta otra novela en
1992: laguna grande, segunda
parte de la trilogia, obra que “es
un canto triunfal a la esperanza
contra toda la miseria humana” en
palabras del prologuista Francisco
J. Sunico Varela.

Y para decirnos qué pasara con
el cura y la Morachita, Paula Con-
treras esta actualmente enfrasca-
das con la tercera parte de esa
trilogia.

Pero la autora, como quien lle-
gara tarde a los talleres de impre-
sion, ha sacado mientras, en
1993, una serie de doce narracio-
nes breves que titula E/ molino del
Nansay en las que flota el espiritu
de Moriles, y otro libro, Cuentos,
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gue son catorce y que van des-
tinados directa pero no exclusiva-
mente a sus nietos. Son cuentos
“para leer y releer, para pensar,
llorar o reir, para llevarselos a la
cama o al campo, para comentar-
los sobre la mesa camilla o apren-
dérselos de memoria”, son cuen-
tos “gue nos hacen buenos”, al
decir de M? Victoria Gallardo
Nunez.

Hoy Paula Contreras, quien
también fue pregonera un dia de
las fiestas morilenses, sigue
desenvolviéndose en los cenacu-
los literarios del maravilloso circulo
de Cadiz, Arcos -iay, Jesus y
Pepe de las Cuevas, qué pronto
os fuisteis!-, Jerez, Grazalema,
etc., en los que nuestra paisana,
con su irrenunciable acento cor-
dobés, mete” siempre en los
temas a Moriles y a la ciudad de
la mezquita. Y por esos dias anda
entregando los premios del con-
curso infantil y grazalamefio de
cuentos que lleva por nombre
Maestra Paula Contreras, el nom-
bre de esta morilense ilustre que
ha hecho del escribir una nece-
sidad, pero una necesidad que
nos recrea a sus lectores por la
fuerza y la belleza que sabe impri-
mir a todo lo que sale de su pluma
surena.

Este articulista se honra al
conocer que Paula Contreras fue
comparnera de estudios y de cur-
sillos de su padre, que ha poco
que nos dejo, y madre de su ilus-
tre comparnero en el movimiento
académico andaluz el profesor
Fermin Sanchez de Medina Con-
treras, que hoy preside la Acade-
mia Iberoamericana de Farmacia,
pero sobre todo se ennoblece
con la amistad de la escritora que
es centro y base de este articulo
escrito a vuela pluma.




